
ВЫПОЛНЕНИЕ ЦЕЛЕВЫХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ФГБОУ 

основная деятельность (внеучебная) 

Количество проведенных физкультурно-оздоровительных и культурно-развлекательных мероприятий, 

направленных на формирование ЗОЖ у обучающихся 

за 3  квартал 2020 г. 

№ мероприятие дата общее 

количе

ство 

студе

нтов 

количество 

принявших 

участие 

% отчет о мероприятии 

описание / характеристика 

 

приложение 

1 Акция ЗОЖ  «Выбираем 

здоровье» - к всемирному 

Дню сердца 

29.09 4226 203 4,8 Профилактическая акция, посвященная Всемирному дню 

сердца. Целью мероприятия является профилактика 

сердечно - сосудистых заболеваний и пропаганда здорового 

образа жизни. В ходе мероприятий желающим была 

предоставлена возможность измерить артериальное 

давление, получить памятки с рекомендациями по 

улучшению работы сердца. 

 

Приказ № 246 от 07.09.2020  

О проведении цикла 

профилактических 

мероприятий «Выбираем 

здоровье» для обучающихся 

университета 

2 Акция ЗОЖ  «Свобода 

или Зависимость»- 

профилактика 

табакокурения 

20.09 4226 150 3,5 Целью мероприятия является профилактика табакокурения 

и пропаганда здорового образа жизни. В ходе мероприятия 

желающие получили консультацию по профилактике 

табакокурения, а также поучаствовали в викторине. 

Организаторы акции стимулировали студентов задуматься 

о вреде курения и его последствиях. 

 

Приказ № 248 от 07.09.2020 

О  проведении цикла 

профилактических 

мероприятий  «Свобода или 

зависимость» для 

обучающихся  университета 

3 Акция  ЗОЖ «Свобода и 

зависимость» 

профилактика 

употребления алкоголя 

15.09 

 

4226 145 3,4 В профилактической акции принимали 145 человек. 

Студентам задавали вопросы на тему алкоголизма, также  в 

ходе акции до студентов довели информацию о вреде 

употребления алкоголя, и ее последствиях, об изменении 

психического состояния человека.  

Приказ №258 от 11.09.2020 

О проведении цикла 

мероприятий 

«Правопорядок» по 

профилактике 

деструктивного поведения  

для обучающихся, 

проживающих в общежитии 
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